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Requisits Participants

El participant ha de disposar de competéncies en comunicacid linglistica que permetin cursar amb aprofitament la
formacio, disposar dels elements técnics suficients per desenvolupar adequadament el procés formatiu i tenir les
competencies i les destreses suficients per a ser usuari de la plataforma en la qual es recolza I'accié formativa.

REQUISITS:
No requereix acreditacié d’estudis

Objectius del curs

Objectiu general:

Identificar el procediment a seguir i les actuacions necessaries per auxiliar persones afectades per una situacio
d'emergencia, tenint en compte la tipologia, el context on es produeix i les necessitats que cal atendre.

Continguts del curs de Primers auxilis basics

1. Cures basiques
Definicié de primers auxilis
e Resum de com actuar davant dels traumatismes

2. Actuacié davant de situacions extremes

e Demostracio de I'actuacié davant d'hemorragies

e Analisi de I'actuacié davant de cremades

e  Gestionar I'actuacio davant d'intoxicacions

e Aplicacio de l'actuacié davant d'ofegament

e Distincid davant pérdues de consciéncia

e Identificacio de les actuacions especials de primers auxilis
e Realitzacié d'embenats

3. Suport vital basic
Descripcid de la reanimacié cardiopulmonar en adults i nens



e Demostracio de la maniobra d'Heimlich
e Identificacié del suport vital basic

Durada:

30h



